
Analyse des pratiques et projets professionnels

Infos pratiques

> ECTS : 1.5

> Nombre d'heures : 18.0

> Langue(s) d'enseignement : Français

> Niveau d'étude : BAC +3

> Période de l'année : Enseignement sixième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Travaux dirigés

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

> Code ELP : 4S6LES11

> En savoir plus : UFR STAPS https://ufr-

staps.parisnanterre.fr/

Présentation

Modélisation de la performance. Projet sportif, projet de 

club. Planification de l’entraînement. Communication 

interne et externe à la structure.

Objectifs

Maîtriser les méthodes, outils et démarches d’actions 

comme intervenant dans une structure d’entraînement 

sportif.

Évaluation

50% travail écrit en contrôle continu, 50% oral en contrôle 

continu.

Pré-requis nécessaires

BAC+2

Compétences visées

Affiner le cadre d’analyse de ses interventions, acquérir 

la méthodologie de rédaction d’un projet sportif, 

d’une planification d’intervention(s) et être capable de 

communiquer à l’intérieur et l’extérieur de la structure.

Ressources pédagogiques

Plateforme Cours en ligne

Contact(s)
> Serge Collinet

Responsable pédagogique

scollinet@parisnanterre.fr
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