
Bases neurobiologiques des émotions et de la 
conscience

Infos pratiques

> ECTS : 3.0

> Nombre d'heures : 24.0

> Langue(s) d'enseignement : Français

> Période de l'année : Enseignement sixième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Campus : Campus de Nanterre

> Composante : Sciences psychologiques, sciences 

de l'éducation

> Code ELP : 4P6PBN1P

> En savoir plus : Site web de la formation https://

dep-psycho.parisnanterre.fr

Présentation

Au cours de ces séances nous étudierons les Emotions 

puis la Conscience chez l’homme et l’animal. Les 

émotions et la conscience sont des fonctions biologiques 

de notre système nerveux. Pourquoi naissent-elles ? 

A quoi servent-elles ? Nous étudierons les circuits 

neuronaux impliqués associés à ces fonctions, le rôle 

de l’hémisphère droit et de l’hémisphère gauche, les 

émotions conscientes et inconscientes, mais aussi 

comment les émotions influencent notre vie mentale et 

 les troubles de la conscience associés à différents types 

de lésions cérébrales.

Matière conseillée par les spécialités suivantes : 

psychologie sociale; psychopathologie clinique 

empirique et TCC ; psychologie Cognitive et 

Neuropsychologie; psychologie du développement.

Objectifs

Faire acquérir des connaissances sur le fonctionnement 

de notre cerveau, les bases neurobiologiques de nos 

fonctions cognitives, en lien avec les comportements.

Évaluation

Examen standard : 1 épreuve écrite (1h), Examen 

dérogatoire et Session 2 : 1 épreuve écrite (1h)

Compétences visées

Comprendre les corrélats cérébraux de la conscience : 

comment le cerveau traite la conscience. Comprendre 

quelles sont les différences entre les circuits des 

traitements cérébraux conscients et des traitements 

cérébraux inconscients des informations. Comprendre 

comment la conscience est apparue au cours de 

l’évolution. Comprendre les différents niveaux de 

conscience. Comprendre la conscience chez l’animal 

humain et chez l’animal non humain. Comprendre la 

fonction de la conscience. Comprendre les troubles de 

la conscience liés à des lésions cérébrales. Comprendre 

les corrélats cérébraux des émotions : quelles sont les 

structures cérébrales et les circuits cérébraux impliqués 

dans les émotions. Comprendre les différents aspects 

des émotions : composante physiologique, sentiment 

subjectif, tendance à l’action. Comprendre les différences 

entre les émotions conscientes et les émotions 

inconscientes. Comprendre comment les émotions 

sont apparues au cours de l’évolution. Comprendre 

les aspects universels des expressions émotionnelles. 

Comprendre les fonctions des émotions. Comprendre 

comment des modifications du fonctionnement du 

système nerveux et des lésions cérébrales peuvent 

modifier les émotions et les expressions émotionnelles.
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