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Présentation

Cet enseignement relève du BLOC 2 de la Licence 

Professorat des Ecoles. Il vise à faire découvrir et à 

familiariser les étudiants, futurs professeurs des écoles, 

avec le fonctionnement du système cognitif chez 

l’enfant dans le cadre des apprentissages scolaires. Les 

thématiques principales abordées incluent la mémoire, la 

métacognition et les fonctions exécutives. Si le temps le 

permet, d’autres aspects spécifiques des apprentissages 

scolaires, tels que l’acquisition de la lecture ou des 

compétences en mathématiques, pourront également 

être explorés.

Objectifs

Comprendre les principaux mécanismes cognitifs 

impliqués dans les apprentissages chez l’enfant.

Mobiliser ces connaissances pour analyser et adapter ses 

pratiques pédagogiques, afin de mieux prendre en compte 

la diversité des profils d’apprenants et préparer son rôle 

d’enseignant.

Évaluation

Session 1

Régime standard : contrôle de connaissances écrit sur 

table (1h)

Régime dérogatoire : Le régime dérogatoire n’est pas 

proposé pour cet enseignement

Session 2

Contrôle de connaissances écrit sur table (1h)

Pré-requis nécessaires

Aucun prérequis n’est nécessaire

Compétences visées

Décrire et expliquer les principaux mécanismes cognitifs 

impliqués dans les apprentissages scolaires ;

analyser les difficultés des élèves à la lumière des 

connaissances sur le développement cognitif ;

mobiliser ces connaissances pour anticiper et adapter ses 

pratiques pédagogiques, en tenant compte de la diversité 

des profils d’apprenants ;

réfléchir de manière critique sur les implications des 

processus cognitifs pour l’enseignement de la lecture, des 

mathématiques et d’autres apprentissages scolaires ;

utiliser un vocabulaire scientifique et professionnel 

approprié pour rendre compte de ses observations et 

analyses.
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Ressources pédagogiques

Vidéos du Mooc de Franck Ramus : la psychologie pour 

les enseignants : la mémoire https://www.youtube.com/

playlist?list=PLuM_FOFR0-2RJtGxJ3z1xeCnQN9jOfgr4   

Contact(s)
> Antonine Goumi

Responsable pédagogique

agoumi@parisnanterre.fr
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