
Epistémologie et sociohistoire du domaine de 
l'APAS

Infos pratiques

> ECTS : 3.0

> Nombre d'heures : 22.0

> Langue(s) d'enseignement : Français

> Niveau d'étude : BAC +3

> Période de l'année : Enseignement sixième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

> Code ELP : 4S6APA04

> En savoir plus :https://

coursenligne.parisnanterre.fr/

Présentation

Le cours porte sur les contours du champ de l’Activité 

Physique Adaptée depuis le milieu du XXe siècle à nos 

jours. Les bases historiques du champ de l’intervention de 

l’APA en France et à l’étranger seront donc interrogées. 

L’objectif principal vise la connaissance historique 

et épistémologique de ce secteur d’intervention, un 

approfondissement des connaissances des principaux 

jalons historiques du secteur de ce que l’on nomme 

aujourd’hui l’Activité Physique Adaptée (APA), et 

des principaux acteurs qui ont construit ce secteur 

d’intervention. L’objectif secondaire est d’amorcer 

une réflexion épistémologique des sciences de 

l’Activité Physique Adaptée et du champ des pratiques 

d’intervention de ce secteur.

Objectifs

L'objectif principal vise à la connaissance historique 

et épistémologique de ce secteur d’intervention, un 

approfondissement des connaissances des principaux 

acteurs faits historiques du secteur de ce que l’on 

nomme aujourd’hui l’Activité Physique Adaptée (APA), 

des principaux personnages qui ont construit ce secteur 

d’intervention. L’objectif secondaire est d’amorcer le 

début d’une réflexion épistémologie des sciences de 

l’Activité Physique Adaptée et du champ des pratiques 

d’intervention de ce secteur.

Évaluation

Session 1 :

formules standard et dérogatoire : DST 2h.

session 2 :

formules standard et dérogatoire : DST 2h.

Compétences visées

Maitriser les compétences et le cadre scientifique de 

l’épistémologie et des sciences historiques en lien avec 

les domaines de l’activité physique adaptée et de la 

santé.
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