
Démarches diagnostiques et thérapeutiques : enfant 
et adulte

Infos pratiques

> ECTS : 4.5

> Nombre d'heures : 36.0

> Période de l'année : Enseignement huitième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral et 

Travaux dirigés

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Composante : Sciences psychologiques, sciences 

de l'éducation

> Code ELP : 4P8PPDDP

Présentation

9h CM + 9h TD Adulte

Le CM portera sur le travail de consultation et 

d’investigation auprès de patient.e.s jeunes adultes et 

adultes, dans le cadre des premières consultations.

Les Travaux dirigés reprendront le travail de la démarche 

d’investigation à visée de compréhension des enjeux et 

des processus à l’œuvre dans les problématiques des 

jeunes adultes et adultes.

9h CM + 9h TD Enfant

Le CM portera sur les enjeux du travail de consultation 

avec les enfants, les adultes et les familles. 

En travaux dirigés, à partir de présentations vidéos, 

les étudiants apprendront à effectuer une étude 

sémiologique et psychodynamique de la problématique 

de l’enfant, ainsi qu’une analyse des enjeux de la 

consultation familiale observée. 

Objectifs

Adulte : Acquérir des méthodes d’investigation et des 

capacités de travail d’élaboration dans des consultations 

auprès de patient.e.s jeunes adulte et adultes, avec 

comme soubassement de réflexion, la dynamique de 

transfert et de contre-transfert, en associant également 

les concepts métapsychologiques à la clinique.

Enfant : Acquérir des notions de conduite de consultation 

psychologique avec un enfant et sa famille, en tenant 

compte du transfert et contre-transfert, des personnes 

en présence (enfant, parents), et des problématiques 

spécifiques de la famille et de l’enfant. 

Appliquer à la clinique les théories acquises sur la 

psychopathologie de l’enfant. 

Évaluation

Examen standard : 1 épreuve écrite (2h) : un compte 

rendu d’un cas clinique en rapport avec les TD et les CM

Examen Session 2 : 1 épreuve écrite (2h) : un compte 

rendu d’un cas clinique en rapport avec les TD et les CM
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