
Sociologie et économie du Sport et de la 
performance

Infos pratiques

> ECTS : 3.0

> Nombre d'heures : 22.0

> Niveau d'étude : BAC +3

> Période de l'année : Enseignement cinquième 

semestre

> Méthodes d'enseignement : En présence

> Forme d'enseignement : Cours magistral

> Ouvert aux étudiants en échange :  Oui

> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

> Code ELP : 4S5LES04

> En savoir plus :  https://ufr-staps.parisnanterre.fr/

Présentation

Cet enseignement est composé de deux volets :

1. Un premier volet est consacré au sport professionnel ; 

il y sera question de l’organisation des fédérations et 

des ligues en charge du haut niveau, des marchés 

du travail des sportifs, de leur rémunération, du 

financement du sport de haut niveau entre l’Etat et le 

marché, des analyses du dopage et des politiques anti-

dopage.

2. Le second volet est relatif aux représentations 

véhiculées par le sport en matière de performance 

et de dépassement de soi, ainsi qu’aux enjeux socio-

économiques du développement actuel du sport-

santé bien-être.

Objectifs

Cet enseignement a pour objectif de sensibiliser les 

étudiants de la filière Entraînement sportif aux enjeux 

socio-économiques relatifs à différentes modalités de la 

pratique sportive (sport professionnel mais aussi sport-

santé bien-être) et, plus largement, aux représentations 

qu’elles véhiculent dans les sociétés contemporaines. 

Il vise en outre à fournir les éléments d’une culture 

économique indispensables à la compréhension des 

mécanismes qui régissent l’environnement contemporain 

du sport de haut niveau.

Évaluation

Devoir sur table.

Pré-requis nécessaires

BAC+2 (ou équivalent)

Compétences visées

* S’approprier le cadre socio-économique spécifique du 

sport professionnel.

* Se familiariser avec l’environnement institutionnel de 

production de la performance sportive.

* S’acculturer aux enjeux socio-économiques sous-

jacents au développement actuel du sport-santé bien-

être.
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