
UE Connaissances et compétences disciplinaires 
fondamentales

Infos pratiques

> ECTS : 19.5

> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

Liste des enseignements

· Troubles cardiovasculaires et respiratoires

· Troubles musculosquelettiques

· Perspectives développementales pour les APAS

· Sport adapté, jeux et pratiques inclusives

· Stratégies d'intervention : réadaptation à l'effort

· Technologie de mesure
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