
UE Spé Psy clinique psychopatho empirique et 
cognitivo-cptale

Infos pratiques

> ECTS : 3.0

> Composante : Sciences psychologiques, sciences 

de l'éducation

Liste des enseignements

· Connaître les thérapies «evidence based»

· Maîtriser l'évaluation et le projet thérapeutique enfant

· Approfondir les approches TCC (ACT et TCD)

· Se former à la psychologie de la santé
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