STAPS : Activité physique adaptee et santé
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Infos pratiques

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

> Durée:2ans
> ECTS:120
> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale,
Formation continue

> Formation a distance : Non

Presentation

Parcours proposeés

> Réhabilitation, inclusion et bien-étre
> Psychologie, neurosciences, physiologie :
Mouvement, cognition, santé

Présentation
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L'offre de formation pour la rentrée 2026 est en cours
de construction. A titre indicatif, vous pouvez consulter
l'offre 2025-2026.

Cette formation universitaire en quatre semestres
conduit a l'obtention d'un dipldme de Master a vocation
professionnelle et recherche dans le secteur de ['Activité
Physique Adaptée - Santé (APAS). A Nanterre, deux
parcours sont proposes: "Activite Physique Adaptée:
Rehabilitation, inclusion et bien-étre" et "Psychologie,
Neurosciences, Physiologie : Mouvement, Cognition,
Sante’

Organisation

Formation organisée en 2 ans, 4 semestres.
ECTS obtenus - 120.

Contient 1 parcours: Activite Physique Adaptee:
Réhabilitation, Inclusion et bien-étre

Controle des connaissances

Pour valider l'année de master 2, une note minimale de
10/20 a l'EC 1 de 'UE 2 du second semestre (Mémoire)
est exigée. Cette note conditionne l'obtention du
diplédme pour les masters 2 et ce, quelles que soient
les éventuelles compensations permises dans les M3C
générales.


https://formations.parisnanterre.fr/fr/formations-2025-2026/les-formations/master-lmd-05/staps-activite-physique-adaptee-et-sante-apas-master-JWQHC18E.html

