STAPS - Entrainement Sportif [Licence]

Infos pratiques

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

> Durée: 3ans
> ECTS:180
> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale,
Formation continue

> Formation a distance : Non
> Lieu d'enseignement : Nanterre

> Campus : Campus de Nanterre

Presentation

Parcours proposés
> STAPS - Entrainement Sportif
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La licence STAPS Mention "Entrainement Sportif* permet,
apres un tronc commun aux semestre 1 et 2, une pre-
spécialisation deés le semestre 3 et une spécialisation
définitive aux semestre 5 et 6.

Loin de se reduire a la pratique de difféerents sports,

la Licence STAPS est une formation pluridisciplinaire
exigeante composeée de 4 types d'enseignements : 1)
des enseignements scientifiques (biologie, anatomie,
physiologie, biomeécanique, mathematiques..) ; 2) des
enseignements de sciences humaines (histoire et
sociologie des pratiques corporelles, analyse des
interactions sociales, psychologie, économie, droit..) ; 3)
l'analyse et la pratique des difféerentes activités sportive
et artistiques ; 4) des savoirs associés (informatique,
statistiques, langue vivante..).

Contact(s)

> Tarak Driss
Responsable pédagogique
tdriss@parisnanterre.fr

> Islem Ben amor
Contact administratif
ibenamor@parisnanterre.fr



