
Etude du dopage et analyse des politiques anti-
dopage

Mention : STAPS : Sport, politiques éducatives et société [Master]

Infos pratiques
> Composante : Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives

> Durée : 2 ans

> ECTS : 120

> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale, 

Formation continue

> Formation à distance : Non

> Lieu d'enseignement : Nanterre

> Campus : Campus de Nanterre

> Durée moyenne de la formation :

M1 Etude du Dopage et analyse des politiques 

anti-dopage : 309 h

M2 Etude du Dopage et analyse des politiques 

anti-dopage : 256 h

Présentation

Présentation

La Chaire UNESCO « Études et analyses de la lutte anti-

dopage – pour une protection de la santé de tous les 

sportifs propose un Master visant à répondre à un besoin 

de ressources pour comprendre les réalités du dopage et 

pour améliorer les dispositifs de lutte antidopage. Cette 

Chaire UNESCO prend pour objets à la fois le dopage 

et la lutte antidopage dans leur dimension sociale. 

L’internationalisation des réglementations antidopage 

a fait émerger des impératifs sanitaires mondiaux. La 

mise en œuvre des dispositifs envisagés dans le cadre 

de cette approche mondialisée est contraignante et les 

systèmes d’auto-évaluation des actions menées par les 

États révèlent, à ce jour, des écarts en termes de mise en 

conformité. 

La Chaire vise à rassembler des chercheurs en sciences 

sociales (sociologues, anthropologues, historiens, 

spécialistes des sciences politiques, juridiques et 

économiques) afin d’étudier les réalités de la mise en 

œuvre de ces dispositifs, faire exister les caractéristiques 

locales, culturelles, sociales et politiques, et ainsi 

expliciter l’articulation souvent difficile entre les principes 

pensés à l’échelle globale et les pratiques réelles sur les 

différents territoires. 

Mais la Chaire vise aussi par l’intermédiaire de ce Master, 

à former des étudiants soucieux d’examiner ces réalités 

et souhaitant  s’engager dans la lutte antidopage à 

différents niveaux. Cette formation s’adresse donc tant à 

des étudiants en formation initiale qui souhaitent travailler 

dans la lutte antidopage ou inclure des dimensions 

antidopage dans leur activité professionnelle qu’à des 

personnes en charge de responsabilités dans la lutte 

contre le dopage qui souhaitent prendre du recul et 

interroger leurs pratiques pour les faire évoluer.

Ces recherches sur le dopage s’inscrivent au sein de 

l’Institut des Sciences sociales du Politique, une unité 

de recherche associée au CNRS (UMR 7220), reconnue 

pour sa valeur scientifique, sa pluridisciplinarité et sa 

forte internationalisation. Elle accueille des chercheurs 

en sociologie, anthropologie, histoire, sciences politiques, 

sciences économiques, sciences juridiques qui ont 

effectué de nombreuses recherches sur le dopage et 

la lutte antidopage pour des institutions nationales et 

internationales. 

Les cours se dérouleront à l’Université Paris Nanterre 

entre septembre et début mars tant en première année 

qu’en deuxième année ; le reste de la formation sera 

dédié à la réalisation par l’étudiant, en France ou dans un 

autre pays, d’une recherche dirigée par un Enseignant-

chercheur sur les réalités nationales. Tous les étudiants 

sont invités à profiter des opportunités offertes par le 

réseau de la Chaire pour acquérir une expérience dans un 

autre pays.

Les contenus, dispensés en français, permettront à 

l’étudiant de construire des connaissances et des 

compétences, d’une part, sur le sport, le dopage 

et la lutte antidopage dans leurs dimensions 

1 / 5 Dernière mise à jour le 12 février 2026



nationales et internationales, d’autre part, théoriques 

et méthodologiques pour construire et mener des 

recherches en sciences sociales.

Cette formation débouchera sur l’obtention d’un Master 

reconnu par l’État français et ouvrira sur la possibilité 

d’une inscription en doctorat si le niveau de l’étudiant est 

jugé satisfaisant.

Objectifs

Se former à la recherche en sciences sociales en se 

spécialisant sur le dopage et la lutte antidopage ;

• Devenir un professionnel de la lutte contre le dopage 

et constituer une ressource pour les institutions 

sportives et antidopage nationales et internationales ;

• Contribuer aux évaluations des dispositifs antidopage 

au niveau local ou à un niveau transnational pour 

l’UNESCO par des éléments concrets, respectueux des 

caractéristiques locales, culturelles, sociales, 

politiques, et préciser ainsi les actions menées dans le 

cadre du processus de mise en conformité des États à 

la Convention internationale contre le dopage dans le 

sport.

• S’engager dans la recherche et produire de la 

connaissance

Savoir-faire et compétences

La formation vise à analyser la réalité du dopage, des 

institutions antidopage, de la réglementation, des 

dispositifs internationaux. En la suivant, l’étudiant sera 

capable de

• maîtriser les méthodologies et les techniques 

d’enquêtes utiles pour construire et conduire des 

recherches mais également pour les personnes 

investies dans la lutte antidopage

• d’analyser les données recueillies

• de les confronter à des modèles théoriques pour 

enrichir les connaissances et les diffuser auprès des 

acteurs de la lutte antidopage

A ce titre, à l’issue de la formation, vous serez 

opérationnel pour évoluer dans une institution 

antidopage ou toute organisation nationale ou 

internationale qui traite de cette problématique.

Vous disposerez également d’une formation théorique 

et méthodologique en sciences sociales pour mener à 

bien une recherche dans une entité antidopage ou pour 

un gouvernement et pour postuler à un doctorat.

Les + de la formation

La formation permet de tenir un équilibre entre une 

perspective professionnelle visant à vous rendre 

opérationnel dans une institution antidopage et 

l’enseignement d’une posture académique fournissant 

une culture en sciences sociales. Cela est rendu possible 

par

- l’intervention de professionnels de la lutte antidopage

- la possibilité de faire des stages dans des structures 

antidopage en France et à l’international (grâce au réseau 

de la Chaire)

- la formation méthodologique et théorique pour 

l’analyse des réalités du dopage et de la lutte antidopage.

Stage ou alternance

Stages

> Stage: Obligatoire (210h minimum en M1, 280h 

minimum en M2)

Admission

Conditions d'admission

Les conditions d'admission en Master 1 sont à retrouver 

sur la plateforme monmaster.gouv.fr

Pour une candidature en Master 2 : ecandidat. 

Plus d'informations sur https://candidatures-

inscriptions.parisnanterre.fr/

Pour les étudiants relevant de la procédure 

Études en France, plus d'informations sur https://

etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-

international/sincrire-a-une-formation

Modalités de candidature

Capacité d’accueil globale de la mention en M1 : 15
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Pré-requis et critères de 

recrutement

Pour une candidature en M1, les prérequis et 

critères de recrutement sont à retrouver sur la 

plateforme monmaster.gouv.fr

Pour une candidature en M2 : ecandidat. 

Plus d'informations sur https://candidatures-

inscriptions.parisnanterre.fr/

Pour les étudiants relevant de la procédure 

Études en France, plus d'informations sur https://

etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-

international/sincrire-a-une-formation

Et après

Insertion professionnelle

Secteurs d’activité :

Recherche/Enseignement/Mouvement sportif/

Administration publique

Métiers :

• Chargé de mission auprès d’institutions sportives et/ou 

antidopage

• Enseignant-chercheur // Chercheur // Chargé 

d’études

Contact(s)
> Delphine Rouziere

Contact administratif

drouziere@parisnanterre.fr

Autres contacts

Responsable pédagogique :

M. Patrick TRABAL

ptrabal.parisnanterre@laposte.net

unesco-antidoping-chair@liste.parisnanterre.fr
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Programme

M1 Etude du Dopage et analyse des politiques anti-dopage
Semestre 7 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Connaissances et compétences disciplinaires fondamentales UE 19,5

S57DOS01 - Littérature sur le dopage dans le sport 1 EC 16 3
5S7IMT01 - Fondamentaux en psychologie sociale EC 20 3
5S7SPT01 - Enjeux contemporains du sport EC 20 15 3
5S7DOT01 - Sociologie de l'action publique EC 18 3
S57DOS02 - Méthodologie du mémoire EC 10 46 4,5
5S7IMT02 - Techniques d'enquête EC 12 12 3

UE Connaissances & compétences disciplinaires approfondissement UE 4,5

S57DOS03 - Séminaire de la Chaire et connaissances institutionnelles EC 12 4,5

UE Compétences linguistiques UE 3

5S7SPT02 - Social Issues in Sport EC 16 3

UE Projet académique et professionnel UE 3

S57DOS04 - Enquête sur un projet de la Chaire Unesco 1 EC 16 3

Semestre 8 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Connaissances et compétences disciplinaires fondamentales UE 10,5

S58DOS01 - Littérature sur le dopage dans le sport 2 EC 16 3
5S8SPT01 - Sociologie du corps EC 18 3
5S8MOT01 - Sociologie des organisations EC 18 3
5S8DOT01 - Analyse des données EC 16 1,5

UE Connaissances & compétences disciplinaires approfondissement UE 3

S58DOS02 - Séminaire de la Chaire Unesco EC 12 3

UE Projet académique et professionnel UE 1,5

S58DOS03 - Enquête sur un projet de la Chaire Unesco 2 EC 16 1,5

UE Stage et travail personnel de recherche UE 15

S58DOS04 - Stage EC 6
S58DOS05 - Mémoire de recherche EC 9

M2 Etude du Dopage et analyse des politiques anti-dopage
Semestre 9 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Connaissances et compétences disciplinaires fondamentales UE 21

5S9DOP01 - Littérature sur le dopage dans le sport 3 EC 16 3
5S9SPT01 - Perspectives en sciences sociales du sport EC 20 4,5
5S9IMT01 - Approche interdisciplinaire de la dépendance EC 18 3
5S9SPT03 - International approaches in Sport studies EC 18 3
5S9SPT02 - Techniques d'enquête EC 18 18 4,5
5S9DOP02 - Méthodologie du mémoire EC 6 30 3

UE Connaissances & compétences disciplinaires approfondissement UE 4,5

5S9DOP03 - Séminaire de la Chaire et connaissances institutionnelles EC 12 4,5

UE Compétences linguistiques UE 3
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5S9DOP04 - Approche académique internationale de la lutte antidopage EC 16 3

UE Projet académique et professionnel UE 1,5

5S9DOP05 - Enquête sur un projet de la Chaire Unesco 3 EC 16 1,5

Semestre 10 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Connaissances et compétences disciplinaires fondamentales UE 6

5S0DOP01 - Littérature sur le dopage dans le sport 4 EC 16 3
5S0IMT01 - Analyse de données EC 16 3

UE Connaissances & compétences disciplinaires approfondissement UE 4,5

5S0DOP02 - Séminaire de la Chaire Unesco EC 12 3
5S0DOP03 - Projet tuteuré pour l'insertion professionnelle EC 8 1,5

UE Projet académique et professionnel UE 1,5

5S0DOP04 - Enquête sur un projet de la Chaire Unesco 4 EC 16 1,5

UE Travail personnel de recherche / Stage UE 18

5S0DOP05 - Stage EC 6
5S0DOP06 - Mémoire de recherche EC 12
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