Intervention et mediation socio-éducative par les

Activités Physiques Sportives et Artistiques

Mention : STAPS : Education et motricité [Licence]

Infos pratiques

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

> Durée: 3ans
> ECTS:180
> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale,
Formation continue
> Lieu d'enseignement : Nanterre
> Campus : Campus de Nanterre
> Durée moyenne de la formation :

L1 Sciences et techniques des activites physiques
et sportives (Portail STAPS) : 570 h

L2 Sciences et techniques des activités physiques
et sportives (Portail STAPS) : 588 h

L3 Intervention et mediation socio-éducative par
les Activités Physiques Sportives et Artistiques : 450 h

Préesentation

Présentation

Cette formation professionnalisante prépare les futurs
educateurs socio-sportifs et éducatrices socio-sportives
a laccompagnement de jeunes en situation de rupture
scolaire, sociale et/ou familiale par des activités de
meédiation : activités physiques sportives, ludiques et/
ou artistiques, de plein air, de loisir ou, sous certaines
conditions, de compétition.

Elle s'adresse a celles et ceux qui souhaitent intervenir
aupres de publics adolescents pour rejoindre des
structures éducatives ou socio-éducatives telles que des
clubs de prévention, des collectivités territoriales, des
centres sociaux, des structures de la Protection Judiciaire
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de la Jeunesse, des dispositifs périscolaires, des maisons
d'enfants a caractere social, ..

Ce parcours a été concu avec et par des professionnels
de lintervention sociale et socio-éducative, ainsi que par
et avec des spécialistes des dispositifs de la politique de
la ville et de l'aide sociale a l'enfance.

Objectifs

Descriptif de la L1 et L2 (tronc commun)
Objectifs généraux de la formation:

Aider les étudiants a construire un parcours de formation
adapte a leurs intéréts et capacites ainsi qu'aux debouches
professionnels. Préparer les étudiants a entrer dans la
vie active soit directement a la fin de la licence, soit
par lintermédiaire de concours (Professorat des ecoles,
CAPEPS, concours de la fonction territoriale), ou a
s'engager dans des etudes plus longues (Master, Doctorat).

Acquérir les outils nécessaires a lanalyse et a la
comprehension du secteur professionnel choisi. Favoriser
lintégration des connaissances scientifiques, techniques
et pratiques, pour étre capable de concevoir, construire,
mettre en ceuvre et réguler une intervention adaptée
aux caracteéristiques du milieu et aux publics concernés
(valides et non-valides : enfants, adolescents, adultes..).

Objectifs d'apprentissage de la formation :

L'étudiant doit acquerir et approfondir des concepts
fondamentaux dans le domaine de l'éducation physique
et de l'activité physique et plus généralement en Sciences
du Sport et du Mouvement Humain. Ces concepts
recouvrent un large champ disciplinaire et pluridisciplinaire
appartenant a la fois aux sciences humaines et sociales et
aux sciences de la vie.

Lacquisition et la mise en application de ces
savoirs fondamentaux reposent sur lapprentissage et
L'utilisation d'outils méthodologiques variés correspondant
aux divers champs disciplinaires (méthodologie
de la recherche, techniques d'expression et
communication, documentation, informatique, statistiques
et mathématiques) ainsi que la maitrise d'au moins une
langue vivante étrangere.



L'étudiant doit acquérir les connaissances du milieu
professionnel (didactique, pédagogie, etc.), qui s'appuient
sur les connaissances technologiques, techniques
et pratiques des Activités Physiques Sportives et
Artistiques (APSA). Lacquisition de ces dernieres doit
pouvoir bénéficier d'un éclairage scientifique issu des
concepts theoriques développés dans les enseignements
disciplinaires et pluridisciplinaires. A ce titre, linitiation a
la recherche doit fournir le cadre méthodologique a cet
eclairage scientifique.

Les acquisitions en termes de savoir-faire illustrent les
compeétences de l'étudiant nécessaires a son entree dans
la vie active, pour préparer des concours et poursuivre des
etudes supérieures. Il faut, en tout premier lieu, maitriser
la transmission des concepts par une expression ecrite et
orale de niveau supérieur.

Les acquisitions témoignent de la capaciteé de
l'étudiant a articuler les concepts théoriques, issus des
savoirs disciplinaires, avec les connaissances du milieu
professionnel et les connaissances technologiques et
techniques des APSA. Pour realiser cette articulation,
l'étudiant doit acquérir une méthode de travail. Il doit
étre capable de concevoir et construire un raisonnement
cohérent et argumenté, lui permettant de mettre en ceuvre
et reguler une intervention adaptée aux caracteristiques
du milieu (scolaire, fédéral, institutionnel.) et de la
population concernée (tous publics valides et non-valides :
enfants, adolescents, adultes..). La capacité a synthétiser
les connaissances tant sur le plan théorique que pratique
et la pertinence de leur utilisation dans une situation
donnée donnent a l'étudiant la possibilité de poursuivre
ses etudes en Master. Enfin, l'étudiant doit pouvoir disposer
des connaissances et des demarches de la pensee
utiles a la réussite des concours notamment ceux qui
sont organisés par ['Education Nationale (Professorat des
ecoles, Professorat d'EPS).

Objectifs de la L3 Intervention et Mediation Socio-
Educative

- Connaitre les politiques d'intervention sociale pour des
publics de jeunes en France

+ Connaitre le réseau des institutions du travail social,
leur organisation et leurs principaux partenaires.

- Comprendre et mieux appréhender le sens des
conduites individuelles et collectives propres a des
publics de jeunes en difficulté a partir des travaux en
sciences sociales et humaines

- Acquérir des connaissances relatives a la régulation
des conflits en situation individuelle et collective.
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- Connaitre les dispositions juridiques relatives a la
protection de l'enfance et de l'organisation du sport et
des associations.

Identifier et comprendre les processus liés aux
phénomeénes d'exclusion.

- Situer et s'approprier des démarches permettant
'élaboration et le suivi de projets de mediation par les
activités physiques, sportives, artistiques et ludiques.

- S'approprier les outils de la méthodologie et de la
pedagogie de projet.

Savoir-faire et compétences

- Situer et savoir appliquer les principales composantes
d'une démarche d'intervention en milieu ouvert et en
milieu institutionnel.

- Construire et animer des dispositifs de médiation
utilisant les activités physiques, sportives, artistiques et
ludiques (boxe, hip hop, activité de glisse, escalade, jeux
sportifs traditionnels, ..) comme moyens d'intervention en
milieu urbain dans une démarche partenariale.

- Identifier des problématiques éducatives afin

de déterminer les activités de médiation les plus
approprieées.

- Mener un projet impliquant divers partenaires, l'évaluer
et en communiquer.

- Savoir utiliser des outils permettant l'expression et la
communication, a l'écrit comme a l'oral.

Les + de la formation

Une double expertise unique : vous développez a la fois
les compétences d'un-e éducateurtrice spécialisé-e et
celles d'un-e educateur-trice sportif-ve. Cette hybridation
rare fait de vous un professionnel immediatement
identifiable et rechercheé.

Un profil singulier, tres demandé sur le terrain : votre
capacité a utiliser le sport, le jeu et l'activité physique
en general comme des outils éducatifs vous ouvre les
portes de nombreux dispositifs sociaux, educatifs et de
prévention.

Une réponse directe aux besoins des structures
educatives et socio-éducatives : associations,
collectivites, PJJ, centres sociaux.. la formation a éte
congue avec et pour les acteurs de terrain, assurant une
réelle adéquation entre vos compétences et les attentes
du secteur.



Organisation

La licence STAPS Mention Education et Motricité, et
particulierement le parcours Intervention et médiation
socio-educative par les Activités Physiques Sportives

et Artistiques, permettent, aprés un tronc commun aux
semestres 1 et 2, une pré-spécialisation dés le semestre 3
et une spécialisation définitive aux semestres 5 et 6.

Une période d'enseignement et de stage a chaque
semestre en L3.

Le stage s'effectue dans la méme structure sur le
semestre 5 et 6.

ECTS obtenus - 180.

Admission

Conditions d'admission

Pour une candidature en Licence 1: parcoursup.fr

Pour une candidature en Licence 2 et Licence 3 :
ecandidat. Plus d'informations sur : https://candidatures-
inscriptions.parisnanterre.fr/

Pour les étudiants relevant de la procédure
Etudes en France, plus d'informations sur : https:/
etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-

international/sincrire-a-une-formation

Pre-requis et criteres de
recrutement

Pour une candidature en Licence 1: parcoursup.fr

Pour une candidature en Licence 2 et Licence 3 :
ecandidat. Plus d'informations sur : https://candidatures-
inscriptions.parisnanterre.fr/

Pour les étudiants relevant de la procédure
Etudes en France, plus d'informations sur : https:/
etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-

international/sincrire-a-une-formation
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Et apres

Poursuite d'études

Ce parcours de licence 3 prépare directement a l'entrée
en master SPES, parcours médiation socio-educative par
les APS et éventuellement aux autres parcours du master
SPES :

Masters de la Mention Sport, Politiques éducatives

et Sociéete : Parcours Sport et Sciences Sociales :
Perspectives Nationales et Internationales (3SPNI),
Parcours Etude du dopage et analyses des politiques
anti-dopage, Parcours Intervention et médiation socio-
educative par les Activités Physiques Sportives et
Artistiques ;

Insertion professionnelle

Chargé de mission insertion

Educateur sportif

Educateur social a dominante sportive
Educateur sportif dans des milieux spécialises
Médiateur educatif

Coordonnateur d'animateurs sportifs de proximite
(animateurs socio-sportifs)

Intervenant dans le milieu carcéral
Educateur de la protection judiciaire de la jeunesse

Agent de développement et d'animation

Contact(s)
> Thibaut Brouillet

Responsable pedagogique
tbrouill@parisnanterre fr

Autres contacts

Responsable pe#dagogique :

Licence 1: Mme Carole FERREL cferrelc@parisnanterre.fr



https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=11107&typeBac=0
https://candidatures-inscriptions.parisnanterre.fr/
https://candidatures-inscriptions.parisnanterre.fr/
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=11107&typeBac=0
https://candidatures-inscriptions.parisnanterre.fr/
https://candidatures-inscriptions.parisnanterre.fr/
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
https://etudiants.parisnanterre.fr/international/etudiant-international/sincrire-a-une-formation
mailto:dbayle@parisnanterre.fr

Licence 2. M. Nicolas SOUCHON
nsouchon@parisnanterre.fr

Licence 3 IMSE : M. Thibaut BROUILLET
thibaut.brouillet@parisnanterre.fr
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Programme

L1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives

(Portail STAPS)
Semestre 1

UE Enseignements fondamentaux

5S1L1001 - Histoire des pratiques physiques, corporelles et sportives
5S1L1002 - Concepts et méthodes de la psychologie

5S1L1003 - Psychologie et éducation

5S1L1004 - Physiologie des grandes fonctions

5S1L1005 - Anatomie fonctionnelle et Biomécanique de I'exercice

UE Enseignements complémentaires

5S1L1006 - Analyse et pratique des sports Collectifs Grands Terrains -1
5S1L1007 - Analyse et pratique des ALSOC-1
5S1L1008 - Analyse et pratique de la natation -1
5S1L1009 - Analyse et pratique de 'AOD combat -1
1 élément(s) au choix parmi 14 :

5S1L1010 - AGA (Gymnastique)

5S1L1011 - Athlétisme

5S1L1012 - Badminton

5S1L1013 - Basketball

5S1L1014 - Boxe

5S1L1015 - Danse

5S1L1016 - Escalade

5S1L1017 - Fitness

5S1L1018 - Football

5S1L1019 - Handball

5S1L1020 - Judo

5S1L1021 - Natation

5S1L1022 - Rugby

5S1L1023 - Volleyball

UE Compétences linguistiques

1 élément(s) au choix parmi 4 :
5S1L1024 - Anglais B1
5S1L1025 - Anglais B2
5S1L1026 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets

Méthodologie du travail universitaire (MTU) 1

5UIMDTUM - Méthodologie du travail universitaire (MTU) 1 (distanciel)
5SIMDTUM - Méthodologie du travail universitaire (MTU) 1 (présentiel)
5UIMFELD - Maitrise du francgais écrit 1

Semestre 2

UE Enseignements fondamentaux

5S2L1001 - Sociologie des pratiques physiques, corporelles et sportives
5S2L1002 - Psychologie sociale et APS

5S2L1003 - Cognition, émotion et motricité

5S2L1004 - Bases neurophysiologiques de la motricité humaine
5S2L1005 - Connaissance des milieux professionnels

UE Enseignements complémentaires

5S2L1006 - Analyse et pratique des AGA-1
5S2L1007 - Analyse et pratique des APA-1
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5S2L1008 - Analyse et pratique de I'athlétisme-1
5S2L1009 - Analyse et pratique des sports de raquettes-1
1 élément(s) au choix parmi 14 :

5S2L1010 - AGA (Gymnastique)

5S2L.1011 - Athlétisme

5S2L1012 - Badminton

5S2L1013 - Basketball

5S2L1014 - Boxe

5S2L1015 - Danse

5S2L1016 - Escalade

5S2L1017 - Fitness

5S2L1018 - Football

5S2L1019 - Handball

58211020 - Judo

5S2L1021 - Natation

5S2L1022 - Rugby

5S2L1023 - Volleyball

UE Compétences linguistiques

1 élément(s) au choix parmi 4 :
55211024 - Anglais B1
5S2L1025 - Anglais B2
5S2L1026 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets

Connaissance de Soi et des Métiers (CSM)

5UPCSMM - Connaissance de soi et des métiers (CSM) (distanciel)
5SPCSMM - Connaissance de soi et des métiers (CSM) (présentiel)
S5UPTELD - Transitions écologiques (TE) 1

L2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives

(Portail STAPS)
Semestre 3

UE Enseignements fondamentaux

5S3L2001 - Sociologie des APS et de 'EPS

5S3L2003 - Apprentissage cognitif et moteur

5S3L2004 - Neurosciences sensorimotrices

5S3L2002 - Sociologie des publics du sport et des activités physiques
5S3L2005 - Analyse des milieux professionnels 1

UE Enseignements complémentaires

5S3L2006 - Analyse et pratique des AGA-2

5S3L2007 - Analyse et pratique des APA-2

5S3L2008 - Analyse et pratique de I'Athlétisme-2
5S3L2009 - Analyse et pratique des sports de Raquettes-2
5S3L2010 - Analyse et pratique des AP de développement et d'entretien
1 élément(s) au choix parmi 14 :

5S3L2011 - AGA (Gymnastique)

5S3L2012 - Athlétisme

5S3L2013 - Badminton

5S3L2014 - Basketball

5S3L2015 - Boxe

5S3L2016 - Danse

5S3L2017 - Escalade

5S3L2018 - Fitness

5S3L2019 - Football

5S3L2020 - Handball

5S83L2021 - Judo

5S3L2022 - Natation

5S3L2023 - Rugby

5S3L2024 - Volleyball
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UE Compétences linguistiques

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5S3L2025 - Anglais B2
5S3L2026 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets
5S3L2027 - Analyse des pratiques professionnelles et stage (min 35h)
S5UPTE2D - Transitions écologiques (TE) 2

Semestre 4

UE Enseignements fondamentaux

5S4L2001 - Histoire des APS et de 'EPS

5S4L2002 - Approches interdisciplinaires des discriminations
5S4L.2003 - Bases physiologigues de I'exercice physique
5S4L2004 - Approches biologiques et cognitives de la performance
5S4L2005 - Analyse des milieux professionnels 2

UE Enseignements complémentaires

5S4L2006 - Analyse et pratique des sports Collectifs Grands Terrains-2

5S4L2007 - Analyse et pratique des ALSOC-2
5S4L2008 - Analyse et pratique de la Natation-2
5S4L2009 - Analyse et pratique des AOD Combat-2
5S4L2010 - Analyse et pratique des activités de pleine nature
1 élément(s) au choix parmi 14 :

5S4L2011 - AGA (Gymnastique)

55412012 - Athlétisme

5S4L2013 - Badminton

5S4L2014 - Basketball

58412015 - Boxe

55412016 - Danse

5S4L2017 - Escalade

58412018 - Fitness

5S4L2019 - Football

55412020 - Handball

58412021 - Judo

558412022 - Natation

58412023 - Rugby

5S4L2024 - Volleyball

UE Compétences linguistiques
1 élément(s) au choix parmi 3 :
5S4L2025 - Anglais B2
5S2L1026 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets

Compétences numérigues : machines et logiciels
5S4L2027 - Analyse des pratiques professionnelles et Stage (min 35h)

L3 Intervention et médiation socio-éducative par les Activités

Physiques Sportives et Artistiques
Semestre 5

UE Enseignements fondamentaux

5S5LIMO1 - Médiation socio-éducative par les activités physiques
5S5LIMO2 - Stéréotypisation, identités sociales et estime de soi
5S5LIMO3 - Socialisations et APSA

5S5LIMO04 - Psychologie et neurosciences de I'enfant et I'adolescent 1
5S5LIMO5 - Principes et Méthodes Scientifiques pour I'SE 1
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UE Enseignements complémentaires

5S5LIMO6 - Activités de combat

5S5LIMO7 - Pratiques ludiques

5S5LIMO8 - Conduite de projet et projet tuteuré
5S5LIMO9 - Milieux et publics de I'éducation spécialisée

UE Compétences linguistiques

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5S5LIM10 - Anglais B2
5S5ANGC1 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets

5S5LIM11 - Stage (70h minimum) et usages du numérique
S5UICDND - Culture de la donnée

Semestre 6

UE Enseignements Fondamentaux

5S6LIMO1 - Cadres juridiques de I'éducation spécialisée
5S6LIMO2 - Inclusion sociale

5S6LIMO3 - Jeux, sports et développement socio-cognitif
5S6LIMO4 - Violence, territoires et identités

5S6LIMO5 - Principes et Méthodes Scientifiques pour I'ISE 2

UE Enseignements Complémentaires

5S6LIMO6 - Activités de plein air

5S6LIMO7 - Activités artistiques

5S6LIMO8 - Médiation & conflit

5S6LIMO9 - La pédagogie de projet et projet tuteuré

UE Compétences linguistiques
1 élément(s) au choix parmi 3 :
5S6LIM10 - Anglais B2
5S6ANGCL1 - Anglais C1
Langue LANSAD

UE Compétences transversales et Projets

5S6LIM11 - Analyse des pratiques de stage
5S6LIM12 - Stage (210h minimum)
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