
Santé et société - Licence Accès Santé

Mention : Licence Accès Santé [Licence]

Infos pratiques
> Composante : Sciences psychologiques, sciences 

de l'éducation

> Durée : 3 ans

> ECTS : 180

> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale

> Formation à distance : Non

> Durée moyenne de la formation :

L1 Santé et société - Licence Accès Santé : 500 h

L2 Santé et société - Licence Accès Santé : 498 h

L3 Santé et société - Licence Accès Santé : 496 h

Présentation

Présentation

L'offre de formation pour la rentrée 2026 est en cours de 

construction.

Les deux premières années de la formation offrent 

une solide formation pluridisciplinaire reposant sur 

différentes disciplines : la psychologie, les activités 

physiques adaptées et santé (APAS), les sciences du 

langage et dysfonctionnements langagiers, les sciences 

de l'éducation, la géographie de la santé, la sociologie 

de santé, la démographie, l'anthropologie, l'éthique, 

l'économie de la santé, le droit de la santé et de la 

protection sociale, le droit des personnes vulnérables, le 

handicap...

La troisième année consiste en un approfondissement 

des connaissances antérieures en vue d'une poursuite 

d’études vers une formation professionnalisante ou dans 

un master qui traite des questions de santé dans une 

perspective en sciences humaines et sociales.

Objectifs

Les métiers de la santé sont extrêmement variés, et les 

« études de santé » dispensées dans les facultés de 

médecine ne préparent qu'à une partie de ces métiers 

(médecin, sage-femme, dentiste, pharmacien...).

La Licence Santé et société est une nouvelle formation 

pluridisciplinaire unique en Ile-de-France destinée à 

former aux enjeux de la santé en croisant les disciplines 

et les compétences au sein de sciences humaines et 

sociales.

Savoir-faire et compétences

Cette formation s'adresse en particulier à celles et ceux 

qui désirent s'investir dans les métiers de la santé, et 

qui veulent prendre le temps de les découvrir et de se 

spécialiser progressivement.

La passerelle vers les études de santé

La Licence Santé et société de l’Université Paris Nanterre 

fait partie des Licences Accès Santé (LAS), en partenariat 

avec l’Université Paris Sud. Ce partenariat permet de 

concilier la Licence Santé et société (60 crédits par an) et 

la préparation d’une option Santé (10 crédits), et s’adresse 

donc aux candidat.e.s doté.e.s des capacités de travail 

nécessaires pour réussir dans l’une et l’autre.

Cette double réussite - de même que la réussite à des 

épreuves orales spécifiques, le cas échéant - est la 

condition pour rejoindre les formations de médecine, 

de pharmacie, d'odontologie ou de maïeutique de 

l’Université Paris Sud. En cas d'échec dans ce processus 

de sélection, ou de renoncement à votre projet 

d'orientation vers les études de santé, vous pourrez 

poursuivre votre cursus de licence Santé et société 

jusqu'à son obtention.

Le principe : vous suivez la formation de Licence sur le 

campus de Nanterre et des enseignements à distance 

en santé dispensés par l’Université Paris Sud (chimie, 

biologie, physique, statistiques, anatomie, sciences du 

médicament, c’est-à-dire les matières fondamentales 

qui constituent le socle des études de santé dans les 

facultés de médecine).
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Organisation
Licence 1

Semestre 1

• Enseignements fondamentaux et complémentaires :

-Histoire de la santé et de la médecine ; Psychologie ; 

Philosophie, éthique, bioéthique ;

-Biologie ; Sciences de l’éducation ; Origines de la langue 

médicale

• Langue vivante

• Projets

• Compétences transversales et outils

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels.

Semestre 2

• Enseignements fondamentaux et complémentaires :

-Introduction au droit ; Psychologie ; Introduction à la 

démographie ;

-Biologie ; Bienfaits de l’activité physique ; Méthodes 

qualitatives et quantitatives

• Langue vivante

• Projets

• Compétences transversales et outils

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels

Licence 2

Semestre 3

• Enseignements fondamentaux et complémentaires :

-Histoire des politiques sanitaires et sociales ; Droit des 

personnes ; Psychologie ; Sociologie du corps

-Textes fondamentaux 1 ; Représentations du corps : 

Interactions patient-thérapeute

• Langue vivante

• Projets

• Compétences transversales et outils

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels

Semestre 4

• Enseignements fondamentaux et complémentaires :

-Santé publique ; Acteurs et institutions ; Psychologie ; 

Connaissance des publics

-Textes fondamentaux 2 ; Education et santé ; Méthodes 

qualitatives et quantitatives

• Langue vivante

• Projets

• Compétences transversales et outils

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels

Licence 3

Semestre 5

• Enseignements fondamentaux :

- Approches démographiques des questions de santé, 

santé et éducation, protection de l’enfance, santé 

conectée

• Enseignements complémentaires

-  GRH des établissements de santé,   Territoire, 

environnement, santé,  Troubles du langage,  Histoire des 

politiques sanitaires et sociales

• Langue vivante

• Projets et recherche de stage

• Outils de professionnalisation

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels

Semestre 6

Enseignements fondamentaux :

-  Droit de la santé,  Santé, travail du soin et transitions 

professionnelles,  Sociologie de la santé,  Economie de la 

santé           

• Enseignements complémentaires

- Anthropologie de la santé, Projet territorail et santé, 

Santé et éducation familiale, Approche clinique de la 

relation d’accompagnement

• Langue vivante

• Suivi de stage

• Statistiques

+ la Mineure Santé de Paris Sud si vous choisissez la 

Licence Accès Santé (LAS) – 5 crédits ECTS en plus des 

30 crédits semestriels

Admission

Conditions d'admission

Pour une candidature en Licence 1 : parcoursup.fr

2 / 6 Dernière mise à jour le 03 décembre 2025

https://dossier.parcoursup.fr/Candidats/public/fiches/afficherFicheFormation?g_ta_cod=28859&typeBac=0


Pré-requis et critères de 

recrutement

Pour une candidature en Licence 1 : parcoursup.fr

Contact(s)
> Natalie Rigal

Responsable pédagogique

rigal@parisnanterre.fr

> Eve Legrand
Responsable pédagogique

elegrand@parisnanterre.fr

> Celine Veniat
Responsable pédagogique

c.veniat@parisnanterre.fr

Autres contacts

Responsable pédagogique L1 : Eve LEGRAND

elegrand@parisnanterre.fr 

Responsable pédagogique L2 : Céline VENIAT

cveniat@parisnanterre.fr 

Responsable pédagogique L3 : Natalie RIGAL

rigal@parisnanterre.fr 
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Programme

L1 Santé et société - Licence Accès Santé
Semestre 1 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P1YHI1P - Histoire 1 : Histoire de la santé et de la médecine EC 30 3
5P1YPS1P - Psycho 1 : Epistémologie, méthodes et histoire de la psycho EC 24 3
5P1YSP1P - Introduction à la santé publique EC 24 3
5P1YEC1P - Economie 1 : Problèmes économiques contemporains en santé EC 24 3
5P1YPH1P - Philo 1 : Philosophie, éthique, bioéthique EC 24 3

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P1YSL1P - SDL 1 / Lettre : Origines ant. médecine et langue médicale EC 36 3
5P1YSDJP - Santé des jeunes : éducation et pratiques pro d'intervention EC 24 3
5P1YBS1P - Biologie de la santé EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P1PAB1P - Anglais (1) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P1PAB2P - Anglais (1) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P1PAC1P - Anglais (1) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétences transversales et projets UE 3

5UIMFE1D - Maîtrise du français écrit 1 EC 18 1,5
Méthodologie du travail universitaire 1 Enseignement 

transversal
1,5

5UIMDTUM - Méthodologie du travail universitaire (MTU) 1 (distanciel) EC 4
5PIMDTUM - Méthodologie du travail universitaire (MTU) 1 (présentiel) EC 8 1,5

Semestre 2 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P2YDR1P - Introduction au droit EC 36 4,5
5P2YPS2P - Psycho 2 : Comportements de santé et changement, littératie EC 36 4,5
5P2YST1P - Activité physique et santé EC 24 3
5P2YDM1P - Introduction à la démographie EC 24 3

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P2YHESP - Handicap et santé EC 24 3
5P2YPH2P - Du normal au pathologique EC 24 3
5P2YMA1P - Statistiques descriptives EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P2PAB1P - Anglais (2) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P2PAB2P - Anglais (2) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P2PAC1P - Anglais (2) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétences transversales et projets UE 3

5UPTE1D - Transitions écologiques (TE) 1 EC 18 1,5
Connaissances de soi et des métiers Enseignement 

transversal
1,5

5UPCSMM - Connaissance de soi et des métiers (CSM) (distanciel) EC 8
5PPCSMM - Connaissances de soi et des métiers (CSM) (présentiel) EC 6 1,5

L2 Santé et société - Licence Accès Santé
Semestre 3 Nature CM TD TP EAD Crédits
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UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P3YHI2P - La santé des populations (XVIII-XXième siècles) EC 24 18 4,5
5P3YDR2P - Droit des personnes EC 24 12 3
5P3YPS3P - Psycho 3 : santé travail transition EC 36 4,5
5P3YDM2P - Approche démographique de la santé et de la mortalité EC 24 3

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P3YED1P - Education 1 : Migrations précarité discriminations EC 24 3
5P3YSL2P - SDL 2 : Caractérisation des troubles en santé mentale EC 24 3
5P3YSDCP - Sociologie du corps EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P3PAB1P - Anglais (3) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P3PAB2P - Anglais (3) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P3PAC1P - Anglais (3) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétences transversales et projets UE 3

5UPTE2D - Transitions écologiques (TE) 2 EC 18 1,5
Compétences numériques : machines et logiciels EC 12 6 1,5

Semestre 4 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P4YPS4P - Psycho 4 : accompagnement clinique des personnes vulnérables EC 36 4,5
5P4YSP2P - Approfondissement en santé publique EC 24 3
5P4YED2P - Education 2 : Apprenance et santé numérique EC 24 3
5P4YADSP - Acteurs de la santé : prévention médiation participation EC 24 18 4,5

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P4YSL3P - SDL 3 : Interactions patient thérapeute EC 24 3
5P4YST2P - Programmes en activités physiques adaptées et santé EC 24 3
5P4YGESP - Genre et santé EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P4PAB1P - Anglais (4) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P4PAB2P - Anglais (4) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P4PAC1P -  Anglais (4) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétences transversales et projets UE 3

5P4YMPDP - Mise en pratique disciplinaire EC 6 1,5
Outils de professionnalisation Enseignement 

transversal
1,5

5UPOUPRM - Outils de professionnalisation (distanciel) EC 8
5PPOUPRM - Outils de professionnalisation (présentiel) EC 4 1,5

L3 Santé et société - Licence Accès Santé
Semestre 5 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P5YTE1P - Territoire, environnement santé EC 18 24 3
5P5YHI3P - Histoire politiques sanitaires et sociales EC 24 3
5P5YED3P - Education 3 : Travailler en équipe en institution EC 24 3
5P5YIARP - Initiation à la recherche EC 24 24 4,5
5P5YMQOE - Méthodes qualitatives : obsevation et entretien EC 24 1,5

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P5YSPEP - Santé et protection de l'enfance EC 24 3
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5P5YMRHP - Management / Ressources humaines des établissements de santé EC 24 3
5P5YSDSP - Sociologie de la santé EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P5PAB1P - Anglais (5) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P5PAB2P - Anglais (5) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P5PAC1P - Anglais (5) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétances transversales et projets UE 3

5P5YRDSP - Recherche de stage EC 8 1,5
5UICDND - Culture de la donnée EC 18 1,5

Semestre 6 Nature CM TD TP EAD Crédits

UE Enseignements fondamentaux UE 15

5P6YDR3P - Droit de la santé EC 24 3
5P6YEC2P - Economie de la santé et des systèmes de santé EC 24 3
5P6YTE2P - Projet territorial et santé EC 24 3
5P6YED4P - Education 4 : Santé, familles et interv. Socioéducatives EC 24 3
5P6YPPSP - Politiques publiques de santé EC 24 3

UE Enseignements complémentaires UE 9

5P6YADSP - Anthropologie de la santé EC 24 3
5P6YST3P - Activité physique et condition physique EC 24 3
5P6YAMSH - Approche multiculturelle et santé humanitaire EC 24 3

UE Compétences linguistiques UE 3

1 élément(s) au choix parmi 3 :
5P6PAB1P - Anglais (6) LANSAD Niveau B1 EC 18 3
5P6PAB2P - Anglais (6) LANSAD Niveau B2 EC 18 3
5P6PAC1P - Anglais (6) LANSAD Niveau C1 EC 18 3

UE Compétences transversales et projets UE 3

5P6YSTAG - Stage EC 8 3
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