Préparation Concours Education physiqgue et

sportive (EPS) [DU]

Mention : Préparation Concours Education physique et sportive (EPS)
[DU]

Infos pratiques

> Composante : Sciences et techniques des activités
physiques et sportives

> Durée:1an
> ECTS:22
> Ouvert en alternance : Non

> Formation accessible en : Formation initiale,
Formation continue

> Formation a distance : Non

> Durée moyenne de la formation :
Préparation concours Education physique et
sportive (EPS) [DUI : 220 h
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Programme

Préparation concours Education physique et sportive (EPS)
[DU]

UE 1 Spécialité APSA : Pratiquer et enseigner une APSA de spécialité en milieu scolaire
(Au choix selon programmes concours) + 2 colles orales (épreuve d'admission 2)

UE 2 Polyvalences APSA : Pratiquer et enseigner - au choix 2 APSA entre CA1, CA2,
CA3, CA4

3 élément(s) au choix parmi 4 :

4SU532 - Polyvalence APSA - CA 1: Pratiquer et enseigner une APSA de polyvalence (selon
programmes concours)

4SUSUE33 - Polyvalence APSA - CA 2: Pratiquer et enseigner une APSA de polyvalence
(selon programmes concours)

4SUSUE34 - Polyvalence APSA - CA 3: Pratiquer et enseigner une APSA de polyvalence
(selon programmes concours)

4SUSUE3S5 - Polyvalence APSA - CA 4: Pratiquer et enseigner une APSA de polyvalence
(selon programmes concours)

UE3 Fondements sociohistoriques et épistémologiques de I'EPS et méthodologie d’un
écrit sociohistorique + 3 CB (Epreuve écrite 1)

UE4 Approche pluri-scientifique, technique, technologique et institutionnelle de
I'enseignement de I'EPS et méthodologie d’'un écrit scientifique et didactique + 3 CB
(Epreuve écrite 2)

UES5 L’éducation a la citoyenneté et la transmission des valeurs de la République
en et par I'EPS et construction de I'entretien professionnel + 2 colles orales (épreuv
d'admission 3)

UE 6 Lecon d’EPS : conception et animation d’'une séance d’EPS dans un contexte
scolaire déterminé et inclusion de tous les éléves + 2colles orales (épreuve d'admission
1)
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Nature

EC

UE

UE

UE

UE

UE

UE

UE

TD

20

20

20

60

TP

30

24

12

12

12

12

20

20

EAD Crédits



